Progresion 3. Los organismos multicelulares tienen una organizacion estructural
jerarquica (célula, tejido, organo, y sistema); en la que cada nivel de organizacion
esta formado por conjuntos de células que llevan a cabo funciones especificas.

Introduccion

Lavida en la Tierra es un fendmeno de una complejidad asombrosa que se manifiesta
en una escala que va desde lo microscopico hasta lo colosal. En el centro de esta
diversidad se encuentran los organismos multicelulares o pluricelulares, seres vivos
compuestos por millones o incluso billones de células que actiuan de manera
coordinada. A diferencia de los organismos unicelulares, donde una sola unidad debe
realizar todas las funciones vitales, la multicelularidad ha permitido una de las
estrategias evolutivas mas exitosas: la especializacidon y la organizacion estructural
jerarquica.

Esta organizacion no es una simple acumulacion de células, sino un sistema ordenado
y légico donde cada nivel superior se construye sobre la base del anterior. La jerarquia
biolégica—que comprende la célula, el tejido, el drgano y el sistema— permite que los
organismos pluricelulares alcancen niveles de eficiencia, tamafo y longevidad que
serian imposibles para una célula aislada. El presente ensayo tiene como objetivo
explicar detalladamente como se articulan estos niveles, describiendo sus estructuras
y funciones, y analizando la interdependencia que permite a un individuo funcionar
como un todo coherente.

Desarrollo
1. El concepto de jerarquia bioldgica y especializacion

Para entender la organizacion estructural, debemos partir de la base: la célula. La
célula es la unidad minima de la vida, pero en un organismo multicelular, la clave no
es la célula individual, sino la diferenciacion celular. Durante el desarrollo
embrionario, las células se especializan mediante la expresidon de genes especificos.
Una célula nerviosa desarrolla ramificaciones para transmitir impulsos, mientras que
una célula muscular se llena de proteinas contractiles.

Esta especializacion es el motor de la jerarquia. Los organismos multicelulares
organizan estas células especializadas en estratos de complejidad creciente. Esta
estructura jerarquica garantiza que las funciones metabdlicas, de reproduccién, de
nutriciéon y de relaciéon se lleven a cabo de manera simultanea sin interferencias,
permitiendo la homeostasis o equilibrio interno.



2. El primer nivel de cooperacion: El Tejido

Un tejido se define como un conjunto organizado de células que comparten una
estructura similar y que trabajan de manera coordinada para cumplir una funcién
especifica. Es el nivel donde la especializacion celular se vuelve colectiva.

Estructuray Funcién en Animales
En los animales, los tejidos se clasifican en cuatro grupos fundamentales:

e Tejido Epitelial: Formado por células estrechamente unidas. Su funcién es
revestir superficies tanto externas (piel) como internas (6rganos huecos),
actuando como barrera de protecciéon y zona de absorcién.

e Tejido Conectivo: Es el mas abundante y diverso. Incluye el tejido 6seo,
sanguineo y adiposo. Su estructura posee una matriz extracelular que permite
sostener, uniry proteger otros tejidos y érganos.

e Tejido Muscular: Compuesto por miocitos, células capaces de contraerse. Su
funcién es generar movimiento voluntario e involuntario.

o Tejido Nervioso: Formado por neuronas y células gliales. Su estructura esta
disefada pararecibir estimulos y transmitir sefales electroquimicas por todo el
cuerpo.

Estructuray Funcién en Plantas

En el reino vegetal, los tejidos también son especificos. El tejido meristematico
permite el crecimiento constante; los tejidos dérmicos protegen la planta; y los
tejidos vasculares (xilemay floema) son responsables del transporte de savia brutay
elaborada.

3. La integracién funcional: EL Organo

El siguiente escalon en la jerarquia es el 6rgano. Un 6rgano es una estructura
compuesta por al menos dos tipos diferentes de tejidos que trabajan juntos para
realizar una tarea compleja que un solo tejido no podria ejecutar.

o Identificacion de la estructura: El estémago, por ejemplo, es un érgano
fundamental del sistema digestivo. Su estructura integra tejido epitelial (que
secreta enzimas y acido), tejido muscular (que permite los movimientos
peristalticos para batir el alimento) y tejido conectivo (que sostiene la
estructuray alberga vasos sanguineos).



e Funcion especifica: La funcidon del estdmago es la degradacién quimica y
mecanica del bolo alimenticio. Aqui observamos que la funcién del érgano es
superior a la suma de las funciones de sus tejidos; es una propiedad emergente
de la organizacion.

En las plantas, los drganos principales son la raiz (absorcidén y anclaje), el tallo
(soportey transporte) y la hoja (fotosintesis e intercambio gaseoso). Cada una de estas
estructuras demuestra una adaptacion morfoldgica perfecta a su funcién ambiental.

4. El nivel de coordinacion maxima: El Sistema

Elnivel de sistema (0 aparato) representa la culminacion de la organizacién jerarquica.
Un sistema es un grupo de drganos que interactuan de forma coordinada para cumplir
una funcidn bioldgica vital y general del organismo.

e Sistemas en animales: El sistema respiratorio, por ejemplo, incluye érganos
como la nariz, la trdquea y los pulmones. Aunque cada 6rgano tiene una
anatomia distinta, todos colaboran en un solo objetivo: el intercambio de gases
entre el organismo y el medio ambiente. Otros ejemplos incluyen el sistema
circulatorio, el sistema endocrino y el sistema esquelético.

o Relacion de estructuras: Los sistemas no trabajan de forma aislada. El
sistema digestivo procesa nutrientes, pero depende del sistema circulatorio
para distribuirlos y del sistema excretor para eliminar los desechos. Esta
interdependencia es lo que define al organismo multicelular como una entidad
viva auténoma.

5. Lajerarquia a través de la practica de ciencia

Para relacionar estos niveles en un entorno educativo o de investigacion, se suele
recurrir a la practica de la observacion directa y la diseccion. Un ejercicio clasico
consiste en analizar el brazo de un vertebrado o la estructura de una planta.

e Observacion microscopica: Se identifica la célula (unidad basica).

e Analisis histolégico: Se observa cémo las células se agrupan en fibras
musculares o capas epiteliales (tejido).

e Examen anatémico: Se identifica el musculo biceps o el hueso fémur como
unidades discretas (6rgano).

e Integracion sistémica: Se analiza cdmo ese musculo es controlado por nervios
y alimentado por arterias (sistema locomotor y circulatorio).



Esta practica cientifica demuestra que cualquier falla en el nivel inferior (una mutacion
celular) puede escalar y afectar el tejido, comprometer la funciéon del 6rgano v,
eventualmente, causar el colapso del sistemay la muerte del organismo.

Conclusiones

La organizacidon estructural jerarquica es, sin duda, la base de la complejidad
biolégica. A través de este ensayo, hemos explorado coémo los organismos
multicelulares han logrado "dividir para vencer": dividir las funciones vitales en niveles
especializados para vencer las limitaciones del entorno.

La transicion de la célula al tejido, del tejido al rgano y del 6rgano al sistema refleja
un orden légico que maximiza la eficiencia energética y operativa. Hemos identificado
que la estructura siempre sigue a la funcién: la forma de una neurona, la elasticidad de
un tejido pulmonar o la complejidad de un sistema nervioso central estan disefiadas
para propoésitos especificos.

Finalmente, es vital reconocer que esta jerarquia nos ensefa la importancia de la
cooperacion. En un organismo pluricelular, ninguna célula es unaisla; la supervivencia
depende de la armonia entre cada nivel. Esta comprension es fundamental no solo
para la biologia, sino también para la medicina moderna, que busca tratar
enfermedades comprendiendo en qué nivel de la jerarquia se ha perdido el equilibrio.



