
Organismos: estructuras y procesos. Herencia y evolución biológica 

Progresión 7  Los organismos se reproducen, de forma sexual o asexual, y transfieren su 

información genética a su descendencia. 

La reproducción y la transferencia de la información genética en los seres vivos 

Introducción 

La reproducción es una de las funciones vitales más importantes de los seres vivos, ya que 

permite la continuidad de las especies a lo largo del tiempo. A través de este proceso, los 

organismos generan descendencia y transmiten su información genética, contenida en el 

ácido desoxirribonucleico (ADN). Esta transmisión no solo garantiza la conservación de las 

características biológicas, sino que también permite la variabilidad genética, base 

fundamental de la evolución. 

Existen dos tipos principales de reproducción: la asexual y la sexual. Cada una presenta 

mecanismos distintos para transferir la información genética. Asimismo, estos procesos 

están estrechamente relacionados con la división celular, específicamente con la mitosis y 

la meiosis, que aseguran la correcta distribución del material genético. 

En este ensayo se explicarán los mecanismos de reproducción como forma de transferencia 

genética, se distinguirán los tipos de reproducción y se describirán los procesos de división 

celular, destacando su importancia en la evolución de los seres vivos. 

 

1. La reproducción como mecanismo de transferencia genética 

La reproducción permite a los organismos transmitir su ADN a la siguiente generación. Este 

material genético contiene la información necesaria para el desarrollo, funcionamiento y 

características de cada ser vivo. 

La transferencia genética es clave en la evolución, ya que introduce variaciones que pueden 

favorecer la adaptación al ambiente. Estas variaciones se acumulan con el tiempo, dando 

origen a nuevas especies. 

 

 

 

 

 



2. Tipos de reproducción 

 

2.1 Reproducción asexual 

La reproducción asexual ocurre cuando un solo organismo produce descendencia sin la 

intervención de gametos. Los descendientes son genéticamente idénticos al progenitor. 

Características: 

• No hay variabilidad genética significativa  

• Proceso rápido  

• No requiere pareja  

Ejemplos: 

• Fisión binaria  

• Gemación  

• Fragmentación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2 Reproducción sexual 

La reproducción sexual implica la unión de dos células sexuales (óvulo y espermatozoide), 

formando un nuevo organismo con una combinación genética única. 

Características: 

• Alta variabilidad genética  

• Favorece la adaptación  

• Requiere gametos  

Importancia: 

Este tipo de reproducción es fundamental para la evolución, ya que permite la diversidad 

genética en las poblaciones. 

 

3. División celular 

La división celular es el proceso mediante el cual una célula se divide para formar nuevas 

células. Es fundamental para el crecimiento, desarrollo y reproducción. 

3.1 Mitosis 

La mitosis produce dos células hijas idénticas a la célula original. 

Fases: 

• Profase  

• Metafase  

• Anafase  

• Telofase  

Funciones: 

• Crecimiento  

• Reparación  

• Reproducción asexual  

 

 



3.2 Meiosis 

La meiosis es un proceso que produce células sexuales con la mitad del número de 

cromosomas. 

Características: 

• Dos divisiones celulares  

• Cuatro células haploides  

• Genera variabilidad genética  

Importancia: 

Permite la reproducción sexual y la diversidad genética. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Importancia de la reproducción en la evolución 

La reproducción permite la continuidad de la vida y la transmisión de características 

genéticas. En particular, la reproducción sexual introduce variabilidad genética, que es 

esencial para la evolución. 

Gracias a esto: 

• Las especies pueden adaptarse  

• Se favorece la selección natural  

• Aumenta la biodiversidad  

Sin reproducción, la vida no podría mantenerse ni evolucionar. 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusiones 

La reproducción es un proceso esencial que garantiza la continuidad de las especies 

mediante la transmisión de la información genética. Existen dos formas principales: la 

asexual, que produce organismos idénticos, y la sexual, que genera diversidad genética. 

Los procesos de mitosis y meiosis son fundamentales en este contexto, ya que permiten la 

distribución adecuada del ADN. La mitosis está relacionada con el crecimiento y la 

reparación, mientras que la meiosis es clave para la reproducción sexual. 

En conjunto, estos mecanismos permiten la evolución de los seres vivos, ya que la 

variabilidad genética es la base de la adaptación y la supervivencia en distintos ambientes. 

Comprender estos procesos es fundamental para valorar la diversidad y complejidad de la 

vida. 

 


