ORGANISMOS: ESTRUCTURAS Y PROCESOS. HERENCIA Y EVOLUCION BIOLOGICA

Progresion 8: Los genes se encuentran en los cromosomas de las células. Cada gen distinto
contiene la informacidn para la produccion de proteinas especificas, que a su vez afecta a
los rasgos del individuo.

La funcion de los genes y la teoria cromosdmica en la herencia bioldgica
Introduccién

La genética es una rama fundamental de la biologia que estudia la herencia y la variacién en
los seres vivos. A través de ella se comprende cémo los rasgos fisicos, fisioldgicos y
conductuales se transmiten de una generacidon a otra. En el nucleo de las células se
encuentran los cromosomas, estructuras que contienen el ADN organizado en unidades
funcionales llamadas genes. Cada gen posee la informacién necesaria para la produccion de
proteinas especificas, las cuales desempenan un papel esencial en la estructura y
funcionamiento de los organismos.

Los avances en genética han permitido comprender no solo la transmisién de caracteristicas,
sino también la base molecular de muchas enfermedades, la evolucidn de las especies y el
desarrollo de nuevas tecnologias en medicina y biotecnologia. Este ensayo aborda la funcién
de los genes, la teoria cromosdmica como base de la genética, los tipos y morfologia de los
cromosomas, asi como los conceptos de genotipo, fenotipo y la importancia del genoma.
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Desarrollo
Funcion especifica de los genes

Los genes son segmentos de ADN que contienen instrucciones codificadas para la sintesis
de proteinas. Estas proteinas son responsables de llevar a cabo funciones esenciales en el
organismo, como reacciones metabdlicas, transporte de sustancias, defensa inmunoldgica
y formacién de estructuras celulares.

Cada gen influye en un rasgo particular o en un conjunto de rasgos. Por ejemplo, algunos
genes determinan caracteristicas visibles como el color de ojos o la textura del cabello,
mientras que otros regulan procesos internos como la produccion de hormonas o la
respuesta del sistema inmunoldgico. La expresion de los genes puede estar influenciada por
factores ambientales, lo que explica la variabilidad entre individuos.

Teoria cromosomica de la herencia

La teoria cromosdmica de la herencia establece
gue los genes se encuentran localizados en los
cromosomas y que estos son responsables de la
transmisidn de los caracteres hereditarios. Esta
teoria surgié a partir de la integraciéon de los
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descubrimientos en biologia celular.

Segun esta teoria:

e Los cromosomas existen en pares en
organismos diploides.

 Durante la meiosis, los cromosomas se —x'x—xx—xx—x’x—xx—xx—xx—ﬂ—ﬂ—ﬂ—“—ﬂ-
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e La fecundacién restablece el numero
diploide, combinando la informacidn
genética de ambos progenitores.

Esta teoria constituye la base del estudio
moderno de la genética, ya que explica cdmo se
heredan los rasgos y como se genera la
variabilidad genética.



Tipos de cromosomas y su morfologia
Los cromosomas se clasifican en dos tipos principales:

e Autosomas: contienen genes que determinan caracteristicas generales del
organismo.

e Cromosomas sexuales: determinan el sexo bioldgico (por ejemplo, XX y XY en
humanos).

En cuanto a su morfologia, los cromosomas se diferencian por la posicion del centrémero:
e Metacéntricos: centrdmero en el centro.
e Submetacéntricos: centrémero ligeramente desplazado.
e Acrocéntricos: centromero cercano a un extremo.
e Telocéntricos: centromero en el extremo.

Estas diferencias estructurales son importantes para identificar cromosomas y estudiar
alteraciones genéticas.

Centrémero

Metacéntrico Telocéntrico
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Regiones del cromosoma: locus y alelos

Dentro de los cromosomas, cada gen ocupa una posicion especifica conocida como locus.
En un mismo locus pueden existir diferentes versiones de un gen, llamadas alelos. Estos
alelos son responsables de las variaciones en los rasgos.

Por ejemplo, un gen que determina el color de ojos puede tener un alelo para ojos claros y
otro para ojos oscuros. La combinacion de alelos heredados de ambos padres determinara
la expresion del rasgo en el individuo.

Genotipo y fenotipo

El genotipo se refiere a la constitucion genética de un organismo, es decir, al conjunto de
genes que posee. El fenotipo, en cambio, corresponde a las caracteristicas observables,
como la apariencia fisica, el comportamiento y ciertas funciones bioldgicas.

El fenotipo es el resultado de la interaccion entre el genotipo y el ambiente. Por ello,
individuos con el mismo genotipo pueden presentar diferencias fenotipicas si se desarrollan
en condiciones distintas.

Genotipo Medio ambiente Fenotipo



Importancia del genoma en las diferentes especies

El genoma es el conjunto completo de material genético de un organismo. Incluye todos los
genesy secuencias de ADN. Su estudio ha permitido avances significativos en diversas areas:

e Medicina: identificacidon de enfermedades genéticas y desarrollo de terapias.
e Agricultura: mejora de cultivos y resistencia a plagas.

e Evolucion: comprension de la diversidad bioldgica.

e Biotecnologia: desarrollo de productos como vacunas y medicamentos.

Las variaciones genéticas dentro del genoma son esenciales para la adaptacion vy
supervivencia de las especies.

Aplicacion de los conceptos basicos de la genética

Los principios de la genética tienen aplicaciones practicas en multiples campos. En medicina,
permiten diagnosticar y tratar enfermedades hereditarias. En la agricultura, facilitan la
seleccion de caracteristicas deseables en plantas y animales. En la biotecnologia, hacen
posible la produccién de proteinas recombinantes.

Ademas, en el ambito forense, el andlisis del ADN se utiliza para la identificacién de
individuos. Todo esto demuestra la relevancia de comprender cémo los genes determinan
los rasgos especificos de los seres vivos.
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Conclusion

Los genes constituyen la unidad fundamental de la herencia, ya que contienen la
informacidon necesaria para la sintesis de proteinas que determinan los rasgos de los
organismos. La teoria cromosémica proporciona el marco conceptual para entender cémo
estos genes se organizan y se transmiten de una generacion a otra.

El estudio de los cromosomas, su morfologia, sus regiones y la interacciéon entre genotipo y
fenotipo permite comprender la complejidad de la herencia bioldgica. Asimismo, el analisis
del genoma ha abierto nuevas posibilidades en la ciencia y la tecnologia, contribuyendo al
bienestar humano y al conocimiento de la biodiversidad.

En conjunto, la genética no solo explica cbmo somos, sino también cémo evolucionamos y
cdémo podemos intervenir en procesos bioldgicos para mejorar la calidad de vida.



