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Los mecanismos de defensa en plantas y animales que permiten su
sobrevivencia estan dados por barreras fisicas y quimicas, sustancias
y células especializadas que permiten defenderse de patéogenos
adquiriendo una inmunidad innata.

Mecanismos de Defensa en Plantas y Animales

INTRODUCCION

Los mecanismos de defensa en plantas y animales constituyen un conjunto de estrategias
fundamentales para la supervivencia de los seres vivos. A lo largo de la evolucién, los organismos
han desarrollado diversas barreras fisicas, quimicas y biolégicas que les permiten enfrentar
amenazas constantes provenientes de patdgenos como bacterias, virus, hongos y parasitos. Estas
defensas forman parte de la inmunidad innata, un sistema inmediato y no especifico que protege al
organismo desde el nacimiento.
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Los mecanismos de defensa tienen como objetivo principal mantener el equilibrio interno del
organismo, también conocido como homeostasis. En plantas y animales, estas defensas se
organizan en distintos niveles que incluyen barreras fisicas, células especializadas y sustancias
guimicas.

Las barreras fisicas constituyen la primera linea
de defensa. En los animales, la piel y las
mucosas actlan como estructuras que impiden
la entrada de microorganismos. En las plantas,
la cuticula cerosa y la pared celular funcionan
como proteccion contra agentes externos.




Las células especializadas desempefian un
papel crucial en la defensa. En los animales,
células como los fagocitos y los macréfagos
identifican y destruyen patdgenos mediante
procesos como la fagocitosis. En las plantas, -
aunque no existen células inmunitarias = ' -
como tal, si hay células que responden ante i o
infecciones mediante mecanismos de he CeH1206

sefalizacion.

Las sustancias quimicas también son
esenciales. Los animales producen
enzimas, interferones y otras proteinas
antimicrobianas. Las plantas sintetizan
compuestos como alcaloides, taninos y
fitoalexinas que inhiben el crecimiento de
patégenos.

La inmunidad innata es la base de todos estos mecanismos. Se caracteriza por ser rapida, general y
no especifica. Aunque no genera memoria inmunolégica como la inmunidad adaptativa, es
indispensable para la proteccidn inicial del organismo.

La importancia de estos mecanismos se refleja en la aparicion de enfermedades. Cuando las
defensas fallan o son superadas, los organismos se vuelven vulnerables. Por ejemplo, una ruptura
en la piel puede permitir la entrada de bacterias, mientras que en plantas, la debilidad estructural
puede facilitar infecciones fungicas.

CONCLUSIONES

Los mecanismos de defensa en plantas y animales son esenciales para garantizar la supervivencia
y el equilibrio bioldgico. A través de barreras fisicas, células especializadas y sustancias quimicas,
los organismos logran enfrentar maltiples amenazas del entorno. La inmunidad innata constituye
la base de estas respuestas defensivas, permitiendo una reaccion inmediata ante los patdégenos.

Comprender estos mecanismos no solo es importante desde una perspectiva bioldgica, sino también
para el desarrollo de estrategias en salud, agricultura y biotecnologia. El estudio de las defensas
naturales permite mejorar la prevencion de enfermedades y fortalecer la resistencia de los
organismos frente a condiciones adversas.



