
Los Alcoholes – Estructura, Propiedades, Nomenclatura y Función 

 

Introducción 

Los alcoholes son compuestos orgánicos que desempeñan un papel fundamental en la vida 

cotidiana, en los procesos biológicos de los seres vivos, en la industria química y en la 

medicina. Estos compuestos se caracterizan por la presencia del grupo funcional hidroxilo  

(-OH), unido a un átomo de carbono. La presencia de este grupo funcional determina gran 

parte de sus propiedades físicas y químicas. 

Los alcoholes se encuentran en numerosos productos de uso cotidiano, como 

desinfectantes, perfumes, cosméticos, bebidas alcohólicas, medicamentos y combustibles. 

Debido a su importancia, el estudio de los alcoholes permite comprender la relación entre 

la estructura molecular y las propiedades de las sustancias orgánicas. 

 

Concepto de alcoholes 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura de los alcoholes 

 

 

 

 

Los alcoholes son compuestos 

orgánicos derivados de los 

hidrocarburos en los que uno o más 

átomos de hidrógeno han sido 

sustituidos por grupos hidroxilo (-

OH). Su fórmula general es R–OH, 

donde R representa una cadena 

hidrocarbonada. 

 

La estructura básica de un alcohol está formada 

por una cadena de carbono e hidrógeno unida al 

grupo funcional hidroxilo. Dependiendo de la 

posición del carbono que porta el grupo OH, los 

alcoholes pueden clasificarse en primarios, 

secundarios y terciarios. 

 



Tipos de enlace presentes 

En los alcoholes se presentan enlaces covalentes simples entre carbono-carbono (C–

C), carbono-hidrógeno (C–H), carbono-oxígeno (C–O) y oxígeno-hidrógeno (O–H). 

Los enlaces O–H y C–O son polares debido a la diferencia de electronegatividad entre 

los átomos. 

Propiedades físicas y químicas 

Los alcoholes presentan puntos de ebullición relativamente altos debido a la 

formación de puentes de hidrógeno. Muchos son solubles en agua, especialmente 

aquellos de cadena corta. Entre sus propiedades químicas destacan la combustión, 

oxidación y esterificación. 

 Nomenclatura IUPAC 

La  Unión Internacional de Química Pura y Aplicada (IUPAC) establece que el nombre 

de los alcoholes se obtiene sustituyendo la terminación  del alcano correspondiente 

por 

 “-ol”. Ejemplos: 

Metano → Metanol 

Etano → Etanol 

Propano → Propanol 

Función e importancia biológica 

Los alcoholes participan en procesos biológicos importantes. El glicerol forma parte 

de los lípidos y el colesterol contiene un grupo hidroxilo esencial para funciones 

celulares. 

Aplicaciones en la industria 

Los alcoholes se utilizan como solventes, combustibles, materias primas para 

plásticos, cosméticos, pinturas, productos de limpieza y síntesis química. 

Aplicaciones en medicina 

El etanol y el alcohol isopropílico se emplean como antisépticos y desinfectantes. 

También participan en la elaboración de medicamentos y productos farmacéuticos. 

 



Alcoholes en productos de uso cotidiano 

Productos como gel antibacterial, perfumes, lociones, cosméticos y medicamentos 

contienen alcoholes. El análisis de estos productos permite identificar grupos 

funcionales, propiedades químicas y aplicaciones prácticas. 

Toxicidad de algunos alcoholes 

No todos los alcoholes son seguros. El metanol es altamente tóxico y puede provocar 

ceguera o muerte. El etilenglicol también representa un riesgo importante para la 

salud. 

Concepto Fórmula 
desarrollada 

Fórmula 
semidesarrollada 

Industria Vida diaria 

Metanol CH3–OH CH3OH Solventes y 
combustibles 

Uso industrial 

Etanol CH3–CH2–OH C2H5OH Bebidas, 
farmacéutica 

Desinfectantes 

Propanol CH3–CH2–
CH2–OH 

C3H7OH Solventes Limpieza 

Isopropanol CH3–CHOH–
CH3 

C3H8O Electrónica y 
salud 

Alcohol 
medicinal 

Glicerol HOCH2–CHOH–
CH2OH 

C3H8O3 Cosméticos Jabones y 
cremas 

 

Cierre y conclusiones 

Los alcoholes constituyen una familia de compuestos orgánicos de gran importancia 

debido a la presencia del grupo funcional hidroxilo. Sus propiedades físicas y 

químicas están directamente relacionadas con su estructura molecular, lo que 

permite una amplia variedad de aplicaciones en la industria, la medicina y la vida 

cotidiana. 

El estudio de los alcoholes permite comprender la importancia de los compuestos 

orgánicos para el equilibrio de los seres vivos y para el desarrollo tecnológico. 

Asimismo, resulta fundamental reconocer que algunos alcoholes pueden ser tóxicos 

y que su uso debe realizarse de manera responsable. 

En conclusión, los alcoholes representan sustancias esenciales para numerosos 

procesos biológicos e industriales, demostrando la estrecha relación existente entre 

la química orgánica y la vida diaria. 

 


