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1. ¢ Para qué reflexionar sobre el pensamiento?

Reflexionar sobre el pensamiento significa detenernos a observar cdmo construimos
nuestras ideas, como interpretamos lo que sucede a nuestro alrededor y por qué
aceptamos algunas afirmaciones como verdaderas mientras rechazamos otras.
Pensar es una actividad cotidiana: cuando resolvemos un problema matematico,
tomamos una decisién, recordamos una experiencia, imaginamos el futuro o tratamos
de comprender las acciones de otra persona estamos utilizando nuestras capacidades
de pensamiento. Sin embargo, no todo pensamiento es necesariamente critico,
ordenado o razonable.

La reflexion filoséfica propone ir un paso mas alla. No solamente pensamos, sino que
pensamos acerca de como pensamos. Esto permite identificar prejuicios,
costumbres, contradicciones, errores de razonamiento y creencias que quiza hemos
aceptado sin examinarlas. Por ejemplo, una persona puede pensar que determinada
profesion “no es para mujeres” porque asi lo escuchd desde pequena. Reflexionar
filoséficamente implica preguntar de donde procede esa idea, qué argumentos la
respaldany si existe evidencia que permita sostenerla.

Uno de los filésofos mas relacionados con esta actitud es Sécrates, quien hizo de la
pregunta y delexamen de las propias ideas una parte fundamental de la vida filoséfica.
Su método consistia en dialogar, preguntar y poner a prueba las respuestas de sus
interlocutores. La importancia de Socrates no consiste solamente en proporcionar
respuestas, sino en ensefiar que reconocer que no sabemos algo puede ser el
comienzo de una busqueda racional.

Reflexionar también ayuda a distinguir entre opinion, creencia y conocimiento. Una
opinién puede expresar lo que pensamos sobre un asunto, pero no necesariamente
esta acompanada de razones suficientes. Una creencia puede estar profundamente
arraigada en nosotros y, sin embargo, requerir revision. El conocimiento busca
apoyarse en razones, evidencias o procedimientos que permitan justificar una
afirmacion.
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En la vida diaria esta capacidad resulta especialmente importante. Las redes sociales

presentan grandes cantidades de informacidn, publicidad, opiniones y noticias. Si
aceptaramos todo automaticamente, podriamos ser facilmente engafados.
Reflexionar permite preguntar: ;quién afirma esto?, ;qué razones presenta?, ;qué
evidencia existe?, ¢hay otras explicaciones?, ;qué intereses podrian estar
involucrados?

La reflexién filoséfica también tiene una dimensién personal. Preguntarnos qué
queremos, qué consideramos justo, qué significa vivir bien o qué tipo de persona
queremos ser puede ayudarnos a construir proyectos de vida mas conscientes. Por
ello, reflexionar no significa Unicamente estudiar a filésofos del pasado: significa
desarrollar una actitud de atencién critica hacia nuestras propias ideas y hacia el
mundo.

Filésofo relacionado: Sécrates

Sécrates defendia la importancia de examinar la propia vida y someter las ideas al
didlogoy a la reflexion. Su pensamiento muestra que reconocer nuestras limitaciones
intelectuales puede convertirse en una oportunidad para aprender.
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Cuestionario
Preguntas abiertas

1. ¢Por qué es importante analizar la manera en que formamos nuestras
opiniones?

2. Explica una situacion cotidiana en la que hayas cambiado de opinidn después
de reflexionar.

3. ¢Qué diferencia existe entre pensary pensar criticamente?

4. ;Como puede ayudarnos la filosofia a tomar mejores decisiones?
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5. ¢Qué relacidon encuentras entre las ideas de Sdcrates y la reflexidén personal?
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Opcion multiple

6. Reflexionar sobre el pensamiento significa:
a) Memorizar muchas opiniones.
b) Analizar como construimos y justificamos nuestras ideas.
c) Evitar cuestionar nuestras creencias.

7. ¢Qué filosofo esta especialmente relacionado con el examen de las propias
ideas mediante preguntas?
a) Sécrates.
b) Aristoteles.
c) Epicuro.

8. Una caracteristica del pensamiento critico es:
a) Aceptar toda informacion.
b) Repetir lo que dice la mayoria.
c) Examinar razones y evidencias.

9. Una opinidn:
a) Siempre constituye conocimiento.
b) Puede necesitar razones para ser justificada.
¢) Nunca puede cambiar.

10. La reflexion filoséfica puede contribuir a:
a) Tomar decisiones mas conscientes.
b) Eliminar todas las dudas.
c) Evitar cualquier cuestionamiento.

Video sugerido: ;En qué consisten las preguntas filosoficas?, de Consideraciones
Filosoficas. El video presenta la funcidn de las preguntas filosdéficas y su relacion con
la reflexion.

Ver video en YouTube
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2. Naturaleza del pensamiento filosofico y perspectiva
humanista

El pensamientofiloséfico se caracteriza por buscar comprender la realidad mediante
preguntas, conceptos, razones y argumentos. La filosofia no se limita a acumular
informacion; pretende examinar aquello que damos por supuesto. Preguntas como
“.qué es la verdad?”, “;qué significa ser libre?”, “;qué hace justa a una sociedad?” o
“qué sentido tiene nuestra existencia?” no pueden resolverse simplemente
consultando un dato aislado.

Una caracteristica fundamental de la filosofia es su caracter racional y critico. Esto
significa que las afirmaciones deben poder ser acompafadas por razones y estar
abiertas al examen. La filosofia también posee un caracter radical: intenta llegar a los
fundamentos de los problemas. Si preguntamos qué es una accion justa, no basta con
describir una ley; podemos preguntar qué hace justa a una ley y si una ley puede ser
injusta.

La perspectiva humanista coloca a la persona y su dignidad en un lugar central. El
humanismo reconoce la capacidad humana para aprender, decidir, crear, dialogar y
transformar su entorno. Esto no significa considerar que los seres humanos sean
perfectos, sino reconocer que tienen responsabilidad sobre sus acciones y que la
convivencia requiere respeto hacia otras personas.

Immanuel Kant es un fildsofo especialmente importante para comprender esta
perspectiva. Kant sostuvo que las personas deben ser consideradas como fines y no
simplemente como medios para conseguir otros objetivos. Esta idea permite analizar
problemas contemporaneos como la discriminacion, la explotacién, la manipulacidon
publicitaria o el uso irresponsable de la tecnologia.

La filosofiay elhumanismo se relacionan porque ambos pueden promover una mirada
que reconoce la dignidad y la capacidad racional de las personas. Sin embargo, la
filosofia no pretende decir que existe una unica forma de ser humano. Precisamente
por su caracter critico, permite reconocer la diversidad de experiencias, culturas y
formas de comprender el mundo.
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Pensar filos6ficamente desde una perspectiva humanista implica preguntarnos coémo
nuestras decisiones afectan a otras personas. Unatecnologia puede sertécnicamente
eficiente, pero todavia podemos preguntar si su utilizacion es justa. Una ley puede
existir legalmente, pero podemos analizarsirespeta la dignidad humana. Una tradicién
puede ser antigua, pero podemos preguntarnos si sus practicas son compatibles con
elrespeto a las personas.

La filosofia, por tanto, no se encuentra separada de la vida cotidiana. Esta presente
cuando analizamos nuestros valores, discutimos decisiones colectivas o intentamos
comprender qué significa vivir dignamente.

Filésofo relacionado: Immanuel Kant

Kant defendid la autonomia y dignidad de la persona. Su propuesta ética permite
reflexionar sobre la obligacion de tratar a los seres humanos como fines en si mismos.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué caracteristicas distinguen al pensamiento filosofico?

2. Explica qué significa tener una perspectiva humanista.

3. ¢Por qué una cuestién puede ser filosdéfica, aunque no tenga una respuesta
definitiva?

4. ;Como se relaciona la dignidad humana con las decisiones cotidianas?
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5. Explica con tus palabras la idea kantiana de considerar a las personas como
fines.
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Opcion multiple

6. Elpensamiento filoséfico busca principalmente:
a) Examinar racionalmente problemas fundamentales.
b) Memorizar datos histéricos.
c) Evitar preguntas dificiles.

7. Elhumanismo concede importancia a:
a) La obediencia ciega.
b) La dignidad y capacidad humana.
c) La eliminacion de diferencias.

8. Para Kant, una persona debe ser tratada:
a) Como un objeto.
b) Como un instrumento.
¢) Como un fin en si misma.

9. Elpensamiento filosofico es critico porque:
a) Cuestiona y examina ideas.
b) Rechaza toda tradicién automaticamente.
c) Niega toda posibilidad de conocimiento.

10. La filosofia puede relacionarse con problemas cotidianos porque:
a) Solamente estudia la Antigliedad.
b) Analiza cuestiones relacionadas con valores y decisiones humanas.
c) Evita problemas sociales.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre naturaleza de la filosofia y humanismo en YouTube
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3. Introduccién a la argumentacion filosofica y comunidades de dialogo

Argumentar significa ofrecer razones para apoyar una afirmacién. En filosofia, la
argumentacién es fundamental porque las ideas no deben depender exclusivamente
de la autoridad de quien las pronuncia. Una persona puede tener una opinion
interesante, pero para convertirla en una posicién argumentada necesita explicar por
qué considera que esa opinién es razonable.

Un argumento normalmente contiene premisas y una conclusioén. Las premisas son
afirmaciones que sirven como razones, mientras que la conclusion es aquello que se
intenta sostener. Por ejemplo: “Todas las personas tienen derecho a la educacién. Ana
es una persona. Por lo tanto, Ana tiene derecho a la educacién”. En este caso existen
dos premisas y una conclusion.

No todos los argumentos son buenos. Es posible utilizar informacion falsa, realizar
inferencias incorrectas o atacar a la persona que habla en lugar de responder a sus
razones. Por ello, aprender argumentacién implica identificar tanto argumentos
sdlidos como errores de razonamiento.

La filosofia también puede desarrollarse mediante comunidades de dialogo. Una
comunidad de didlogo es un grupo en el que las personas participan para investigar
colectivamente una cuestidon. No se trata simplemente de conversar: existenreglas de
respeto, escucha, participaciony justificacion.

El fildsofo y educador Matthew Lipman desarrollé la propuesta de la comunidad de
investigacion filosofica, orientada a que los estudiantes aprendieran mediante
preguntas, dialogo y razonamiento compartido. La idea resulta especialmente util en
bachillerato porque transforma el salén de clases en un espacio donde aprender
filosofia significa también practicarla.

Una comunidad de didalogo no exige que todos estén de acuerdo. El desacuerdo puede
serproductivo cuando se expresa mediante razones. Si alguien afirma “estoes injusto”,
los demas pueden preguntar qué entiende por justicia y qué hechos justifican su
conclusidén. De esta manera, el dialogo permite precisar conceptos.
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También es importante diferenciar argumentar de discutir agresivamente.

Argumentar no consiste en ganar una pelea verbal. El objetivo es examinar un
problema y buscar mejores razones. Una persona puede modificar su posicion como
resultado del didlogo sin que eso signifique haber sido derrotada.

Filésofo relacionado: Matthew Lipman

Lipman desarrolld la comunidad de investigacion filosofica como una estrategia
educativa basada en preguntas, dialogo, razonamiento y participacion conjunta.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué elementos forman un argumento?

2. ¢Por qué una opinidn necesita razones para convertirse en una posicion

argumentada?

3. ¢Qué caracteristicas debe tener una comunidad de dialogo?

4. ;Por qué el desacuerdo puede ser util?

5. ¢Qué diferencia existe entre argumentar y discutir agresivamente?

.4 2026

ano de =_=------"->--------"=75
Margarita

Maza




Educacion \ @ coLecio o

B BACHILLERES

Secretaria de Educacién Publica

GUIA DE ESTUDIO PARA PENSAMIENTO FILOSOFICO Y HUMANIDADES |
Academia de Filosofia

Opcion multiple

6. Las premisas son:
a) Las razones que apoyan una conclusién.
b) Las preguntas finales.
c) Las emociones delinterlocutor.

7. Lacomunidad de investigacion de Lipman se basa en:
a) La memorizacion.
b) El didlogo y la investigacidn conjunta.
c) La competencia entre estudiantes.

8. Una conclusion es:
a) Un dato sin relacion.
b) Una pregunta inicial.
c) La afirmacion que se busca sostener.

9. Undialogo filosoéfico puede incluir:
a) Desacuerdos razonados.
b) Insultos.
c) Silencio obligatorio.

10. Argumentar implica:
a) Imponer una opinion.
b) Presentar razones para sostener una afirmacion.
c) Hablar mas fuerte.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre argumentacidn filosdéfica y comunidades de didlogo
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4. ;Por quéy para qué preguntar?

Preguntar es una de las actividades fundamentales del pensamiento. Una pregunta
abre una posibilidad de investigacién porque muestra que existe algo que queremos
“opor que?”, “¢como?”, “;qué es?” y
“.para qué?”. Con el paso del tiempo, muchas preguntas dejan de ser simples

comprender. Desde la infancia preguntamos

solicitudes de informacién y se convierten en interrogantes sobre cuestiones
profundas.

En filosofia, preguntar tiene una funcidn critica. Una pregunta puede revelar un
supuesto oculto. Si alguien pregunta “;por qué algunas personas no aprovechan las
oportunidades que tienen?”, quiza esta suponiendo que todas las personas poseen las
mismas oportunidades. Antes de responder, podemos examinar esa presuposicion.

Sdécrates utiliz6 ampliamente las preguntas como método de investigacion. En los
dialogos de Platén, el personaje de Sdcrates suele preguntar a sus interlocutores qué
entienden por conceptos como justicia, virtud o conocimiento. El objetivo era mostrar
que algunas definiciones aparentemente claras tenian dificultades o contradicciones.

Preguntar también permite diferenciar entre informacién y comprensién. Saber que
una determinada instituciéon existe es distinto de comprender por qué existe, qué
finalidad tiene o qué consecuencias produce.

Una buena pregunta debe ser suficientemente clara para permitir una investigacion.
Esto no significa que todas las preguntas filoséficas sean faciles. Algunas son dificiles
precisamente porque obligan a revisar conceptos que utilizamos constantemente.

En lavida escolar, preguntar puede mejorarel aprendizaje. Un estudiante que pregunta
“.por qué ocurre esto?” demuestra una intencion de comprender y no solamente de
memorizar. Por ello, formular preguntas debe considerarse una habilidad intelectual.

Filosofo relacionado: Sécrates

El método socratico muestra que las preguntas pueden conducir al examen critico de
nuestras creencias y conceptos.

2026

ano de =_=------"->--------"=75

Margarita

Maza




Educacion \ @ coLecio o

B BACHILLERES

Secretaria de Educacién Publica

GUIA DE ESTUDIO PARA PENSAMIENTO FILOSOFICO Y HUMANIDADES |
Academia de Filosofia

Preguntas Abiertas

1. ¢Por qué preguntar puede considerarse una actividad filoséfica?

2. Explica una pregunta cotidiana que pueda convertirse en filosofica.

3. ¢Qué aprendemos cuando descubrimos que una respuesta que parecia
correcta tiene problemas?

4. ;Como pueden las preguntas mejorar el aprendizaje?

5. ¢Qué relacion existe entre preguntar y reconocer que no sabemos algo?
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Preguntas opciéon multiple

6. Una pregunta filoséfica puede:
a) Examinar conceptos y supuestos.
b) Evitar toda reflexion.
c) Sustituir las razones.

7. Socrates utilizaba preguntas para:
a) Memorizar textos.
b) Examinar ideas y definiciones.
c) Evitar el dialogo.

8. Preguntar “;por qué?” suele buscar:
a) Una repeticion.
b) Un dato sin explicacion.
c) Unarazén o causa.

9. Preguntar favorece:
a) La investigacion.
b) La obediencia automatica.
c) La ausencia de dudas.

10.Una pregunta clara:
a) Impide investigar.
b) Facilita delimitar aquello que queremos comprender.
c) Siempre tiene una respuesta Unica.

Video sugerido: ;En qué consisten las preguntas filosoficas?
Ver video en YouTube
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5. Tipos de preguntas

No todas las preguntas tienen la misma finalidad. Algunas buscan informacion
concreta, otras solicitan explicaciones, otras expresan dudas y algunas examinan
problemas de caracter filosoéfico.

Las preguntas cerradas suelen admitir respuestas limitadas, por ejemplo: “; México
seencuentraen Américadel Norte?”. Las preguntas abiertas permiten desarrollaruna
respuesta mas amplia: “;Qué caracteristicas hacen justa a una sociedad?”. También
existen preguntas que buscan causas, definiciones, consecuencias, comparaciones,
posibilidades o valoraciones.

Las preguntas filosoficas suelen distinguirse porque no buscan unicamente un dato.
Preguntar “;cuando nacio6 Soécrates?” es una pregunta historica. Preguntar “;qué hace
que unavida sea buena?” abre un problema filosofico relacionado con la ética.

Podemosencontrar preguntas conceptuales, que buscan aclararelsignificadode una
idea; empiricas, que pueden responderse mediante observacién o investigacion;
normativas, que preguntan qué deberia hacerse; y filoséficas, que examinan
cuestiones fundamentales y conceptos generales.

Aristételes mostro la importancia de clasificary analizar conceptos para comprender
correctamente los problemas. Su trabajo logico contribuyd al desarrollo de
herramientas para distinguir diferentes tipos de razonamiento.

Conocer los tipos de preguntas permite elegir mejores estrategias de investigacion. Si
preguntamos “;cuantos estudiantes utilizan redes sociales?”, necesitamos datos. Si
preguntamos “las redes sociales modifican nuestra forma de relacionarnos?”,
necesitamos combinar informacion empirica con analisis conceptual.

Filésofo relacionado: Aristoteles

Aristételes desarrollé importantes herramientas de logica y analisis conceptual que
contribuyeron a organizar el razonamiento.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Por qué notodas las preguntas requieren el mismo tipo de respuesta?

2. Explica la diferencia entre una pregunta cerrada y una abierta.

3. ¢Qué caracteriza a una pregunta filoséfica?

4. Propon una pregunta empirica y una normativa sobre el uso de redes sociales.

5. ¢Por qué es util clasificar las preguntas?
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Opcion multiple

6. Una pregunta abierta:
a) Siempre se responde con si o0 no.
b) Permite desarrollar distintas posibilidades de respuesta.
c) No requiere reflexion.

7. “¢Qué es lajusticia?” es principalmente una pregunta:
a) Filoséficay conceptual.
b) Meteorolégica.
c) Numérica.

8. “Cuantos alumnos asistieron?” es principalmente:
a) Metafisica.
b) Normativa.
c) Empirica.

9. Una pregunta normativa busca principalmente:
a) Un dato historico.
b) Examinar qué deberia hacerse.
c) Una fecha.

10. Aristoteles realizé importantes aportaciones a:
a) La légica.
b) La astronomia moderna.
c) Lainformatica.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre tipos de preguntas filoséficas
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6. Importancia de preguntar

Preguntar es importante porque permite transformar la curiosidad en investigacion.
Una persona que nunca cuestiona lo que observa corre el riesgo de aceptar
explicaciones sin examinarlas. En cambio, quien pregunta puede identificar
problemas, buscar informacién y construir argumentos.

En el ambito educativo, preguntar favorece el aprendizaje activo. Cuando un
estudiante formula una pregunta, expresa una necesidad de comprension. Ademas,
las preguntas pueden ayudar a descubrir relaciones entre diferentes conocimientos.

En filosofia, preguntar tiene una dimension critica. Una sociedad puede mantener
ciertas practicas durante mucho tiempo simplemente porque “siempre se han hecho
asi”. La pregunta filosofica introduce la posibilidad de revisar esas practicas.

Karl Jaspers consideré que la filosofia surge de situaciones y preguntas que afectan
profundamente a la existencia humana. La filosofia no consiste simplemente en
acumular respuestas, sino en mantener abierta la capacidad de preguntar.

Preguntar también ayuda a combatir la desinformacion. Frente a una noticia podemos
preguntar quién la publica, qué fuentes utiliza, cuando ocurrid el hecho, qué evidencia
existe y si otros medios ofrecen informacién diferente.

Sin embargo, preguntar no significa desconfiar de todo indiscriminadamente. La
actitud critica requiere distinguir entre una duda razonable y una afirmacién sin
fundamento. Preguntar debe conducir a investigar y evaluar razones.

Filésofo relacionado: Karl Jaspers

Jaspers destacé la funcién de las preguntas filoséficas relacionadas con la existencia
y con situaciones limite de la vida humana.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Coémo ayuda preguntar a combatir la desinformaciéon?

2. ¢Qué relacion existe entre curiosidad y pensamiento critico?

3. ¢Por qué preguntar puede modificar una costumbre?

4. ;Qué diferencia existe entre duda razonable y desconfianza sin fundamento?

5. Explica laimportancia de preguntar en tu vida escolar.
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Opcion multiple

6. Preguntar puede iniciar:
a) Un proceso de investigacion.
b) Una conclusién automatica.
¢) Una prohibicién.

7. Jaspersrelacioné la filosofia con:
a) La memorizacioén de fechas.
b) Las preguntas sobre la existencia.
c) La eliminacién de dudas.

8. Una pregunta critica puede:
a) Examinar fuentes y evidencias.
b) Evitar investigar.
c¢) Sustituir los hechos.

9. Preguntar responsablemente implica:
a) Afirmar sin evidencia.
b) Buscar y evaluar respuestas.
c) Rechazar cualquier informacion.

10.La curiosidad intelectual:
a) Puede impulsar el aprendizaje.
b) Impide formular preguntas.
c) Elimina la necesidad de investigar.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre la importancia de preguntar en filosofia
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7. Validez de las preguntas

Hablar de la validez de una pregunta implica analizar si esta correctamente formulada,
si tiene sentido y si permite una investigacion significativa. Una pregunta puede ser
gramaticalmente correcta y, sin embargo, estar construida de manera confusa o
contener presupuestos problematicos.

Por ejemplo, la pregunta “;por qué todos los jovenes son irresponsables?” contiene
una generalizacion: supone que todos los jovenes son irresponsables. Antes de
responder habria que revisar si esa afirmacion es verdadera.

Una pregunta también puede ser demasiado amplia. “;Qué es la realidad?” constituye
un problema filosofico legitimo, pero requiere dividirse en cuestiones mas especificas
para poder estudiarlo.

Bertrand Russell mostré la importancia del analisis del lenguaje y de la precisién
conceptual. Para él, muchos problemas filoséficos podian aclararse examinando
cuidadosamente las proposiciones y los términos utilizados.

Una pregunta valida debe ser comprensible y permitir distinguir posibles respuestas.
Ademas, conviene identificar sus presupuestos. Preguntar “;cuando dejaste de ser
ignorante?” presupone que la persona era ignorante y que existe un momento exacto
en que dejé de serlo.

Evaluar la pregunta antes de responderla es una habilidad importante. En un examen,
una investigacion o un debate, una pregunta mal planteada puede llevar a respuestas
igualmente confusas.

Filésofo relacionado: Bertrand Russell

Russell destacé la importancia del analisis logico y linglistico para aclarar problemas
filoséficos.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué significa que una pregunta esté bien formulada?

2. Explica qué es un presupuesto de una pregunta.

3. Analiza el problema de la pregunta: “; Por qué todos los adolescentes son
irresponsables?”

4. ;Por qué la precision linguistica es importante?
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5. Formula una pregunta filosofica clara sobre la libertad.
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Opcion multiple

6. Una pregunta puede ser problematica cuando:
a) Contiene presupuestos no examinados.
b) Esta relacionada con la filosofia.
c) Es abierta.

7. Russell concedioé importancia a:
a) La astrologia.
b) El analisis légico y linguistico.
c) La mitologia.

8. Una pregunta demasiado amplia puede:
a) Requerir subdividirse en problemas mas especificos.
b) No necesitar investigacion.
c) Tener siempre una respuesta inmediata.

9. Examinar los presupuestos permite:
a) Evitar analizar la pregunta.
b) Identificar ideas que la pregunta da por supuestas.
c) Eliminar toda investigacion.

10.Una pregunta bien formulada debe:
a) Ser necesariamente facil.
b) Ser comprensible y susceptible de investigacion.
c) Tener una respuesta de si o no.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre formulacidn y analisis de preguntas filoséficas
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8. La formulacidén de preguntas filoséficas

Formular una pregunta filoséfica significa convertir una inquietud general en un
problema que pueda ser examinado mediante conceptos, razones y argumentos. No
se trata Unicamente de agregar la palabra “por qué” a cualquier oracion.

Una buena pregunta filoséfica debe ser clara, relevante y suficientemente profunda
para permitir diferentes respuestas razonadas. Por ejemplo, “;qué hora es?” no suele
ser filosofica porque busca un dato concreto. En cambio, “;cémo sabemos que el
tiempo existe?” abre una cuestién conceptual y metafisica.

Una estrategia util consiste en partir de una experiencia cotidiana y preguntarse qué
conceptos fundamentales aparecen en ella. Si observamos una discusién entre dos
personas, podemos preguntar qué significa tener razon, si todas las opiniones tienen
el mismo valor o qué condiciones necesita un dialogo justo.

Platén, mediante sus dialogos, mostrd una forma de hacer filosofia a partir de
preguntas. Sus personajes discuten sobre la justicia, la belleza, el conocimiento, el
amor y otros temas.

Para formular una pregunta filosdfica conviene evitar afirmaciones ocultas,
izaci injustifi Srmi iguos. u u ; ué
eneralizaciones injustificadas y términos ambiguos. En lugar de preguntar “; por qué
la gente es mala?”, podemos preguntar “;qué significa actuar moralmente?” o “ las
personas pueden ser responsables de acciones realizadas bajo presiéon?”.

Las preguntas filosdficas no necesariamente tienen una unica respuesta. Su valor
puede encontrarse en la calidad del razonamiento que generan.

Filésofo relacionado: Platén

Los didlogos platénicos constituyen un ejemplo clasico de investigacion filosoéfica
basada en preguntas, definiciones, objeciones y argumentos.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué caracteristicas debe tener una buena pregunta filosofica?

2. Convierte una pregunta cotidiana en una pregunta filosoéfica.

3. ¢Por qué es importante evitar términos ambiguos?

4. Formula una pregunta filosofica relacionada con la libertad.

5. ¢Por qué una pregunta filoséfica puede tener varias respuestas razonables?
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6. Una pregunta filosdfica suele:
a) Buscar solamente datos.
b) Examinar conceptos y problemas fundamentales.
c) Evitar argumentos.

7. Platon utilizé principalmente:
a) Dialogos filosdficos.
b) Experimentos quimicos.
c) Estadisticas modernas.

8. Una buena pregunta filoso6fica debe:
a) Ser necesariamente imposible de comprender.
b) Contener una respuesta implicita.
c) Ser claray permitir investigacion racional.

9. “Qué significa ser libre?” es:
a) Una pregunta filosofica.
b) Una pregunta meteorolégica.
c) Una pregunta aritmética.

10. Formular preguntas filoséficas ayuda a:
a) Eliminar toda discusion.
b) Convertir inquietudes en problemas examinables.
c) Evitar conceptos.

Video sugerido: ;En qué consisten las preguntas filosoficas?
Ver video en YouTube
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9. ¢Qué es un problema filoséfico?

Un problema filoséfico aparece cuando una cuestidén requiere analizar conceptos,
supuestos y razones que no pueden resolverse simplemente acumulando datos. La
filosofia estudia problemas relacionados con la realidad, el conocimiento, la moral, la
libertad, la existencia y muchos otros ambitos.

Un problema filosofico suele surgir cuando encontramos una tension. Por ejemplo,
todos valoramos la libertad, pero también aceptamos que existen leyes que limitan
determinadas acciones. Entonces podemos preguntar: ;qué significa ser libre?, stoda
limitacion elimina la libertad?, ;puede una restriccion aumentar la libertad de otras
personas?

Los problemas filosdficos se caracterizan por su profundidad y generalidad. No
significa que sean imposibles de resolver, sino que requieren argumentacion
conceptual.

Karl Jaspers considerd que ciertas preguntas filoséficas surgen de situaciones
fundamentales de la existencia humana. La muerte, el sufrimiento, la responsabilidad
y la libertad pueden llevarnos a reflexionar sobre nuestra condicion.

Un problema filosofico puede tener antecedentes cientificos, histéricos o sociales. Por
ejemplo, el desarrollo de la inteligencia artificial genera preguntas técnicas, pero
también cuestiones filoséficas: spuede una maquina pensar?, ;qué significa pensar?,
;qué responsabilidad tenemos por las decisiones automatizadas?

La filosofia no sustituye a las ciencias. En muchos casos, las ciencias proporcionan
informacion indispensable, mientras que la filosofia analiza conceptos, valores,
presupuestos y consecuencias.

Filésofo relacionado: Karl Jaspers

Jaspers analizo el papel de las situaciones limite y de las preguntas existenciales enla
experiencia filoséfica.
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Preguntas Abiertas

1. Define con tus palabras qué es un problema filoséfico.

2. ¢Por qué la libertad puede convertirse en un problema filoséfico?

3. Explica la diferencia entre una pregunta factualy un problema filoséfico.

4. ;Como pueden los avances cientificos generar problemas filoséficos?

5. ¢Qué importancia tienen las situaciones limite para Jaspers?
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Opcion miultiple

6. Un problema filosoéfico requiere principalmente:
a) Analisis conceptualy argumentacion.
b) Unicamente estadisticas.
c) Memorizacion.

7. La muerte puede ser un problema filoséfico porque:
a) Solo puede estudiarse biolégicamente.
b) Plantea preguntas sobre existencia y sentido.
c) No genera preguntas.

8. Jaspers estudio especialmente:
a) Las situaciones limite.
b) La programacion.
c) La economia.

9. Lafilosofiay la ciencia:
a) Son exactamente lo mismo.
b) Nunca pueden relacionarse.
c) Pueden complementarse en el analisis de ciertos problemas.

10.Un problema filosoéfico:
a) Siempre tiene una respuesta inmediata.
b) Puede requerir analisis y debate racional.
c) No necesita conceptos.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre problemas filoséficos
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10. La experiencia de categorizar y conceptualizar

Categorizar significa organizar objetos, experiencias o acontecimientos en grupos
segln determinadas caracteristicas. Conceptualizar significa formar conceptos que
nos permitan comprender y comunicar aguello que pensamos.

Cuando decimos “arbol”, “justicia”, “libertad” o “amistad”, utilizamos conceptos. Los
conceptos permiten agrupar diferentes experiencias bajo una misma idea, aunque
también pueden generar problemas si no definimos correctamente su significado.

Por ejemplo, podemos categorizar diferentes acciones como “justas”, pero para
hacerlo necesitamos alguna idea de justicia. Si dos personas tienen concepciones
diferentes, pueden estar utilizando la misma palabra con significados distintos.

Aristoételes realizd importantes estudios sobre categorias y conceptos. Su trabajo
mostré la importancia de clasificar y distinguir para organizar el conocimiento.

Conceptualizar no significa simplemente poner una etiqueta. Implica identificar
caracteristicas relevantes. Si definimos “libertad” Unicamente como “hacer lo que
quiero”, podemos encontrar casos problematicos: ¢ soylibre siuna adiccién determina
lo que quiero?, ¢ soy libre si desconozco las consecuencias de mis decisiones?

La filosofia utiliza la conceptualizacidon para aclarar debates. Antes de discutir si una
accion es justa, debemos comprender qué entendemos por justicia. Antes de debatir
sobre la libertad, necesitamos aclarar qué significa ser libre.

Filésofo relacionado: Aristoteles

Aristoteles desarrolld una importante reflexion sobre categorias, conceptos,
definiciones y formas de clasificacion.
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1. ¢Qué significa categorizar?

2. ¢Por qué necesitamos conceptos para pensar?

3. Explica un ejemplo de una palabra cuyo significado pueda variar segun el
contexto.

4. ;Qué problemas aparecen cuando dos personas utilizan el mismo concepto
con significados diferentes?

5. ¢Por qué definir un concepto puede mejorar una discusion?
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Opcion multiple

6. Conceptualizar significa:
a) Formar y aclarar conceptos.
b) Memorizar palabras.
c) Evitar clasificaciones.

7. Categorizar implica:
a) Eliminar diferencias.
b) Organizar elementos segun caracteristicas.
c) Rechazar conceptos.

8. Aristételes trabajé sobre:
a) Categorias y logica.
b) Redes sociales.
c) Inteligencia artificial.

9. Una definicion sirve para:
a) Aumentar la confusién.
b) Evitar discutir.
c) Precisar el significado de un concepto.

10.Conceptos como justiciay libertad:
a) Pueden requerir analisis filosoéfico.
b) No pueden discutirse.
c) Solo tienen un significado evidente.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre conceptos y categorias en filosofia
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11. Problemas filosoficos: realidad, devenir, tiempo, muerte, libertad, felicidad,
lenguaje y sentido de la vida

La filosofia ha estudiado durante siglos problemas relacionados con la existencia
humanay con la estructura de la realidad. Preguntarnos qué es real, cobmo cambia el
mundo, qué significa el tiempo, qué ocurre con nuestra existencia frente a la muerte o
qué significa ser libre son ejemplos de cuestiones filoséficas.

El problema de la realidad pregunta qué existe y qué significa existir. El problema del
devenir se relaciona con el cambio: si todo cambia, ;como podemos hablar de
identidad? El tiempo plantea cuestiones sobre pasado, presente y futuro. La muerte
conduce a preguntas sobre finitud y existencia.

La libertad plantea si realmente podemos elegir o si nuestras decisiones estan
condicionadas por factores bioldgicos, sociales, econdmicos o psicolédgicos. La
felicidad pregunta qué significa vivir bien. El lenguaje analiza cémo las palabras
representan o construyen nuestra comprension del mundo. Finalmente, el sentido de
la vida pregunta si existe un propésito generalo si cada persona construye su propio
sentido.

Un fildsofo que permite abordar varios de estos problemas es Aristoteles, quien
reflexiond sobre el cambio, el movimiento, la felicidad y la vida buena. Para Aristételes,
la felicidad estaba vinculada con unavida desarrollada mediante la virtud y la actividad
racional.

También podemos considerar a Jean-Paul Sartre, quien defendidé una concepcion de
la libertad relacionada con la responsabilidad humana. Para Sartre, las personas no
pueden escapar completamente de la necesidad de elegir.

Estos problemas siguen siendo actuales. Las nuevas tecnologias no han eliminado las
preguntas sobre libertad; por el contrario, las han transformado. Las redes sociales
generan preguntas sobre identidad y lenguaje, mientras que la medicina moderna
plantea nuevos problemas sobre muerte y prolongacién de la vida.
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Filésofos relacionados: Aristoteles y Jean-Paul Sartre

Aristételes reflexioné sobre felicidad, virtud y cambio. Sartre desarrollé una filosofia
existencialista centrada en libertad, eleccién y responsabilidad.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Por qué la realidad puede ser un problema filoso6fico?

2. ¢Qué significa preguntar por el sentido de la vida?

3. ¢Somos completamente libres? Argumenta tu posicién.

4. ;Como puede el lenguaje influir en nuestra manera de comprender el mundo?

5. Compara laidea aristotélica de felicidad con una idea contemporanea de

felicidad.
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Opcion multiple

6. Eldevenir se relaciona con:
a) Elcambio.
b) La memoria.
c¢) La clasificacion.

7. Aristételes relacioné la felicidad con:
a) Lariqueza ilimitada.
b) La vida virtuosa.
c) La ausencia de decisiones.

8. Sartre reflexioné especialmente sobre:
a) La libertad y responsabilidad.
b) La biologia molecular.
c) La astronomia.

9. Elproblema dellenguaje pregunta, entre otras cosas:
a) Cémo las palabras se relacionan con nuestra comprension.
b) Cuantas palabras existen exactamente.
c) Cémo memorizar diccionarios.

10.El problema del sentido de la vida:
a) Solo tiene una respuesta cientifica.
b) Puede analizarse filos6ficamente.
c) No puede formularse.

Video sugerido: Explicando Las Preguntas Mas Grandes de La Filosofia. Elvideo
aborda preguntas relacionadas con existencia, libertad y sentido de la vida.
Ver video en YouTube
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12. Encuentros y desencuentros entre el conocimiento cientifico y los saberes
sociales y humanisticos

El conocimiento cientifico y los saberes sociales y humanisticos estudian diferentes
dimensiones de la realidad y utilizan métodos diversos. La ciencia busca producir
conocimiento  sistematico mediante procedimientos como observacion,
experimentacion, medicion y elaboracidon de modelos. Las ciencias sociales estudian
fendmenos humanos y sociales, mientras que las humanidades analizan aspectos
como historia, cultura, lenguaje, arte, valores y significado.

No debe pensarse que existe necesariamente una oposicidon entre ciencia y
humanidades. Muchos problemas actuales requieren colaboracién entre diferentes
campos. Porejemplo, elcambio climatico necesita conocimientos fisicos y bioldgicos,
pero también analisis econdmicos, politicos, histéricos y éticos.

El fildsofo Jirgen Habermas reflexiond sobre las relaciones entre conocimiento,
sociedad y comunicaciéon. Su obra permite comprender que el conocimiento no se
desarrolla separado de las condiciones sociales y de las formas en que las personas
se comunican.

También existen diferencias importantes. La ciencia puede establecer determinados
hechos mediante métodos empiricos, mientras que una pregunta ética como “;qué
deberiamos hacer?” requiere argumentos normativos. Saber que una tecnologia es
posible no responde por si mismo si es correcto utilizarla.

Los encuentros aparecencuando diferentes disciplinas colaboran. Los desencuentros
pueden surgir cuando se pretende que un solo método responda todas las preguntas.

Por ejemplo, la pregunta “;qué efectos tiene una determinada enfermedad?” puede
investigarse cientificamente. Pero preguntas como “;como debe distribuirse un

tratamiento escaso?” involucran ademas cuestiones éticas y sociales.
Filésofo relacionado: Jiirgen Habermas

Habermas analizé las relaciones entre conocimiento, sociedad, racionalidad y
comunicacion.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué diferencia existe entre conocimiento cientificoy saber humanistico?

2. ¢Por qué algunos problemas requieren varias disciplinas?

3. Daunejemplo de un problema que combine cienciay ética.

4. ;Por qué la ciencia no responde por si sola todas las preguntas humanas?

5. Explica laimportancia del dialogo entre disciplinas.
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Opcion multiple

6. Laciencia suele apoyarse en:
a) Métodos sistematicos de investigacion.
b) Opiniones sin evidencia.
c) Tradiciones exclusivamente.

7. Las humanidades estudian, entre otros aspectos:
a) Cultura, lenguaje e historia.
b) Solo fendmenos quimicos.
c) Unicamente nimeros.

8. Habermas estudi¢ la relacién entre:
a) Conocimiento y comunicacion social.
b) Astronomia y navegacion.
c) Botanica y zoologia.

9. Un problema ético puede requerir:
a) Solo un experimento.
b) Argumentacion sobre valores y decisiones.
c) Ninguna reflexion.

10.Cienciay humanidades:
a) Pueden complementarse.
b) Son necesariamente enemigas.
c) Nunca pueden relacionarse.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre ciencia, filosofia, ciencias sociales y humanidades
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13. Teorias del conocimiento

La teoria del conocimiento, también llamada epistemologia, estudia cuestiones
relacionadas con el conocimiento: qué significa conocer, cd6mo conocemos, qué
podemos conocery cuales son los limites del conocimiento.

Una pregunta central es la diferencia entre opinion y conocimiento. Desde la filosofia
antigua se ha discutido qué condiciones debe cumplir una creencia para ser
considerada conocimiento.

Existen diversas posiciones. El racionalismo concede gran importancia a la razén,
mientras que el empirismo otorga un papel fundamental a la experiencia. René
Descartes utilizé la duda como herramienta para buscar fundamentos seguros del
conocimiento. John Locke, por otro lado, destacd la experiencia como fuente
fundamental de nuestras ideas.

Immanuel Kant intentd superar la oposicion simple entre racionalismoy empirismo.
Para Kant, el conocimiento requiere tanto elementos procedentes de la experiencia
como estructuras mediante las cuales organizamos esa experiencia.

La epistemologia es importante en la actualidad porque vivimos rodeados de
informacion. Tener acceso a miles de datos no garantiza conocer. Necesitamos
criterios para evaluar fuentes, distinguir evidencia de opiniény reconocer limites.

Un estudiante utiliza conocimientos cuando no solamente recuerda una definicién,
sino que puede explicar, justificar, aplicar y relacionar aquello que aprendio.

Filosofos relacionados: René Descartes, John Locke e Immanuel Kant

Sus propuestas representan diferentes maneras de comprender la relacién entre
razén, experiencia y conocimiento.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué estudia la teoria del conocimiento?

2. Explica la diferencia entre opinidn y conocimiento.

3. ¢Qué importancia tiene la experiencia para el conocimiento?

4. ;Por qué la razén también resulta importante?

5. ¢Cbémo puede aplicarse la epistemologia a las redes sociales?
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Opcion multiple

6. La epistemologia estudia:
a) El conocimiento.
b) Unicamente el arte.
c) La geografia.

7. Descartes utilizo:
a) La duda metddica.
b) La estadistica moderna.
c) La experimentaciéon quimica.

8. Locke concedio especial importancia a:
a) La experiencia.
b) La mitologia.
c) La astrologia.

9. Kantintento:
a) Eliminar la experiencia.
b) Relacionar elementos de razdn y experiencia.
c) Rechazar el conocimiento.

10.Tener informacion:
a) Siempre equivale a conocer.
b) Nunca sirve para conocer.
c) No garantiza por si mismo conocimiento justificado.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre teoria del conocimiento v epistemologdia
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14. El problema de la verdad

Laverdad es uno de los problemas centrales de la filosofia. Preguntar qué significaque
una afirmacién sea verdadera conduce a analizar la relacién entre nuestras ideas, el
lenguaje y la realidad.

Una concepcién clasica es la teoria de la correspondencia, segun la cual una
afirmacién es verdadera cuando corresponde con los hechos. También existen
concepciones relacionadas con la coherencia, que valoran la relacion logica entre
diferentes afirmaciones, y perspectivas pragmaticas que consideran las
consecuencias practicas de determinadas creencias.

Aristételes es una referencia clasica para la concepcion de verdad como
correspondencia entre lo que se afirmay aquello que es.

La verdad también debe distinguirse de la certeza. Una persona puede estar
completamente segura de algo y estar equivocada. La seguridad psicoldogica no
garantiza la verdad.

En la actualidad, el problema adquiere importancia debido a la enorme cantidad de
informacion disponible. Una fotografia puede estar manipulada, una noticia puede
estar fuera de contexto y una afirmacion repetida miles de veces puede continuar
siendo falsa.

Buscar la verdad requiere disposicién para revisar nuestras creencias. Si encontramos
evidencia que contradice una idea que sosteniamos, debemos estar dispuestos a
analizarla.

La filosofia no ofrece una férmula automatica para detectar toda falsedad, pero
proporciona herramientas para examinar conceptos, argumentos y evidencias.

Filésofo relacionado: Aristoteles

Aristételes desarrolld una concepcién cldsica de la verdad vinculada con la
correspondencia entre lo que se afirmay la realidad.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué significa decir que una afirmacién es verdadera?

2. ¢Por qué certezay verdad no son lo mismo?

3. Explica la teoria de la correspondencia.

4. ;Qué dificultades existen para encontrar informacion verdadera en internet?

5. ¢Por qué debemos estar dispuestos a revisar nuestras creencias?
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Opcion multiple

6. Lateoria de la correspondencia relaciona la verdad con:
a) La popularidad.
b) La coincidencia entre afirmacion y realidad.
c) La emocion.

7. Aristételes se relaciona con:
a) Una concepcion clasica de la verdad.
b) La posverdad digital.
c) La informatica.

8. Estar seguro de algo:
a) Garantiza que sea verdadero.
b) No garantiza que sea verdadero.
c) Elimina la necesidad de evidencia.

9. Buscar la verdad requiere:
a) Evaluar razones y evidencias.
b) Aceptar la primera explicacion.
c) Ignorar contradicciones.

10.Una afirmacion repetida muchas veces:
a) Se convierte automaticamente en verdadera.
b) No necesita evidencia.
c) No se vuelve verdadera Unicamente por ser repetida.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre el problema filoséfico de la verdad
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15. Percepcion y razén

La percepcidn es nuestra capacidad para recibir informacién mediante los sentidos.
La razdn permite organizar, comparar, analizar e inferir a partir de esa informacioén.
Ambas desempefian funciones importantes en nuestra relacion con el mundo.

Sin embargo, la percepcidon puede equivocarse. Las ilusiones dpticas muestran que
aquello que vemos no siempre coincide de manerainmediata con las caracteristicas
del objeto. También podemos interpretar una misma situacion de diferentes maneras.

Larazén, por su parte, permite revisarlo percibido. Si observamos un objeto a distancia
y Creemos que es una persona, podemos acercarnos o buscar mas informacién antes
de concluir.

Platén distinguio entre el conocimiento sensible y el conocimiento racional, dando
especialimportancia ala razén. Siglos después, los empiristas subrayaron el papelde
la experiencia.

Kant sostuvo que la experiencia y las estructuras de nuestra mente participan
conjuntamente en el conocimiento. Esto permite comprender que conocer no consiste
simplemente en recibir pasivamente informacion.

En la vida cotidiana, percepcidon y razén trabajan juntas. Cuando escuchamos una
noticia, primero recibimos informacion, pero después necesitamos interpretarla y
evaluarla.

Por ello, pensar criticamente implica no confiar ciegamente ni en los sentidos ni en
nuestras primeras interpretaciones. La observacion debe complementarse con
analisis.

Filésofo relacionado: Platon

Platon distinguid entre conocimiento sensible y conocimiento racional, planteando
problemas sobre aquello que percibimos y aquello que podemos conocer mediante la
razén.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué diferencia existe entre percepciény razén?

2. ¢Por qué los sentidos pueden equivocarse?

3. Explica un ejemplo de una ilusién perceptiva.

4. ;Como se complementan percepciony razén?

5. ¢Qué importancia tiene revisar nuestras primeras impresiones?
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Opcion multiple

6. La percepcion se relaciona principalmente con:
a) Los sentidos.
b) La logica formal.
¢) La memoria histérica.

7. Larazén permite:
a) Evitar toda experiencia.
b) Analizar e inferir.
c) Sustituir los sentidos completamente.

8. Platon reflexiond sobre:
a) La relacién entre conocimiento sensible y racional.
b) Las redes sociales.
c) La inteligencia artificial.

9. Unailusion 6ptica muestra que:
a) La percepcion nunca funciona.
b) Los sentidos pueden producir interpretaciones enganosas.
c) Larazén es innecesaria.

10. Pensar criticamente implica:
a) Aceptar siempre la primera impresion.
b) Rechazar toda percepcion.
c) Revisar e interpretar la informacion recibida.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre percepcidny razdn en filosofia
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16. Posverdad

La palabra posverdad se utiliza para describir situaciones en las que los hechos
objetivos tienen una influencia menor en la formacidn de opiniones publicas que las
emociones, creencias personales o afirmaciones repetidas.

Esto no significa que después de la aparicion del término la verdad haya dejado de
existir. Tampoco significa que toda opinidon emocional sea falsa. EL concepto permite
estudiar determinadas formas de comunicacion en las que la informacioén se presenta
de manera que busca producir una reaccién emocional mas que una comprension
rigurosa de los hechos.

Las redes sociales han facilitado una circulacion rapida de contenidos. Una
publicacién puede compartirse miles de veces antes de que alguien compruebe su
origen.

La filosofia puede contribuir a enfrentar este problema mediante el analisis critico.
Podemos preguntar: ;qué evidencia existe?, scual es la fuente?, ¢la informacidn esta
completa?, ;se presenta algun dato fuera de contexto?, ¢existen fuentes
independientes?

Hannah Arendt reflexiond ampliamente sobre la relacidon entre verdad, politica y
hechos. Su andlisis ayuda a comprender la importancia de distinguir entre opiniones,
interpretaciones y hechos verificables.

También resulta importante reconocer nuestros propios sesgos. Las personas
tendemos a aceptar con mayor facilidad informacion que coincide con nuestras
creencias previas.

La respuesta a la posverdad no consiste en creer automaticamente a una autoridad,
sino en desarrollar habitos de verificacion y pensamiento critico.

Filésofa relacionada: Hannah Arendt

Arendt analizé la relacidn entre verdad factual, opinién, politica y manipulacion de la
informacion.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué significa el concepto de posverdad?

2. ¢Como pueden las redes sociales favorecer la difusidon de informacién
enganosa?

3. ¢Qué pasos seguirias para verificar una noticia?

4. ;Qué relacion existe entre emociones y desinformacion?

5. ¢Por qué es importante reconocer nuestros propios sesgos?

g 2026
Margarita

Maza

ano de =_=------"->--------"=75



Educacion \ @ coLecio o

B BACHILLERES

Secretaria de Educacién Publica

GUIA DE ESTUDIO PARA PENSAMIENTO FILOSOFICO Y HUMANIDADES |
Academia de Filosofia

Opcion multiple

6. La posverdad se relaciona con:
a) Situaciones donde emociones y creencias pueden pesar mas que hechos
verificables.
b) La desaparicion absoluta de la verdad.
c) La ciencia experimental.

7. Unaforma responsable de verificar informacion es:
a) Compartirla inmediatamente.
b) Revisar fuentes y evidencias.
c) Creer el contenido con mas likes.

8. Hannah Arendt reflexiond sobre:
a) La verdad factual y la vida publica.
b) La quimica.
c) La geometria.

9. Una noticia viral:
a) Es necesariamente verdadera.
b) No necesita fuente.
c) Puede ser verdadera o falsa y debe verificarse.

10.Un sesgo puede provocar que:
a) Aceptemos mas facilmente informacidn que coincide con nuestras
creencias.
b) Verifiguemos automaticamente todo.
c) Desaparezcan nuestras opiniones.

Video recomendado: ;Ya no existe la VERDAD? La era de la posverdad, de Filosofia
desde cero. Elvideo aborda la discusion filosofica sobre verdad y posverdad y su
relacion con las redes sociales.

Ver video en YouTube
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17. ¢Qué implica interpretar?

Interpretar significa atribuir significado a algo. Interpretamos textos, imagenes,
acontecimientos, gestos, discursos y experiencias. La interpretacién no consiste
simplemente en repetir lo que observamos: implica relacionar aquello que
encontramos con un contexto y determinados conocimientos.

Un mismo texto puede recibir diferentes interpretaciones, pero esto no significa que
cualquier interpretacion seaigualmente valida. Una interpretacion responsable debe
considerar el contenido del texto, su contexto y razones que permitan justificarla.

La hermenéutica es una tradicién filosofica dedicada especialmente a la
interpretacion. Hans-Georg Gadamer sostuvo que comprender implica una relacion
entre el intérprete, aquello que se interpreta y los horizontes histéricos y culturales
desde los cuales comprendemos.

Cuando un estudiante interpreta un poema, por ejemplo, puede considerar las
palabras utilizadas, el contexto histérico, la estructura del texto y sus propias
experiencias. Sin embargo, no puede afirmar cualquier cosa sin justificarla mediante
elementos del poema.

Interpretamos constantemente en la vida cotidiana. Cuando recibimos un mensaje
breve, tratamos de determinar si la persona estd molesta, ocupada o simplemente
respondid rapidamente. Esa interpretacién puede ser correcta o equivocada.

Por eso, interpretar requiere reconocer que nuestras perspectivas influyen en la
comprensiony mantener apertura para revisar nuestras conclusiones.

Filésofo relacionado: Hans-Georg Gadamer

Gadamer desarrolld una filosofia hermenéutica centrada en la comprension,
interpretacion, lenguaje y contexto historico.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué significa interpretar?

2. ¢Por qué dos personas pueden interpretar de manera diferente un mismo
texto?

3. ¢Significa eso que todas las interpretaciones son igualmente validas? Explica.

4. ;Como influye el contexto en la interpretacién?

5. Daunejemplo cotidiano en el que hayas interpretado incorrectamente una
situacion.
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Opcion multiple

6. Interpretar significa:
a) Memorizar.
b) Atribuir significado y comprender.
c) Copiar.

7. Gadamer pertenece principalmente a la tradicion:
a) Hermenéutica.
b) Conductista.
c) Positivista matematica.

8. Una interpretacién responsable debe:
a) Ignorar el texto.
b) Basarse unicamente en sentimientos.
c) Considerar evidencias y contexto.

9. Elcontexto:
a) Puede influir en la comprension.
b) Nunca importa.
c) Elimina toda interpretacion.

10. Interpretar cotidianamente ocurre cuando:
a) Tratamos de comprender el significado de una conducta o mensaje.
b) Unicamente hacemos célculos.
c) Memorizamos fechas.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre hermenéutica e interpretacidn filoséfica
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18. ;Para qué dialogamos?

Dialogamos para compartir ideas, comprender a otras personas, resolver problemasy
construir acuerdos. Dialogar no significa Unicamente hablar por turnos. Requiere
escuchar, interpretar y responder a lo que otra persona realmente esta diciendo.

En filosofia, el didlogo tiene una funcién investigativa. Una persona puede descubrir
problemas en su propia posicidén cuando otra le formula una pregunta o presenta una
objecion.

Socrates es uno de los principales ejemplos histdricos del didlogo filosdfico. En los
dialogos platonicos, las ideas se examinan mediante preguntas y respuestas.

Dialogar también permite construir conocimiento colectivo. Una persona puede tener
informacion que otra desconoce; al compartirla, el grupo puede alcanzar una
comprensién mas amplia.

Sin embargo, para que el dialogo funcione debe existir respeto. No es necesario estar
de acuerdo con todos. Lo importante es poder expresar desacuerdos sin descalificar a
las personas.

El didlogo también puede cumplir una funcién democratica: permite que diferentes
perspectivas sean escuchadas y que las decisiones puedan ser discutidas
publicamente.

Filosofo relacionado: Sécrates

Sécrates utilizé el didlogo como una via para examinar definiciones, creencias y
argumentos.

2026

ano de =_=------"->--------"=75
Margarita

Maza




Educacion \ @ coLecio o

B BACHILLERES

Secretaria de Educacién Publica

GUIA DE ESTUDIO PARA PENSAMIENTO FILOSOFICO Y HUMANIDADES |
Academia de Filosofia

Preguntas Abiertas

1. ¢Para qué dialogamos?

2. ¢Qué diferencia existe entre hablar y dialogar?

3. ¢Porqué el desacuerdo puede enriquecer un dialogo?

4. ;Qué actitudes favorecen el dialogo?

5. ¢Como puede el dialogo ayudar a resolver conflictos?
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Opcion multiple

6. Dialogar implica:
a) Hablar sin escuchar.
b) Escuchar e intercambiar razones.
c) Imponer una respuesta.

7. Socrates utilizé:
a) El dialogo filosdfico.
b) La experimentacion cientifica moderna.
c) La estadistica.

8. Eldialogo puede favorecer:
a) La comprensién mutua.
b) La eliminacion de opiniones.
c) El silencio.

9. Para dialogar no es indispensable:
a) Estar de acuerdo.
b) Escuchar.
c) Respetar.

10.Un buen dialogo requiere:
a) Descalificaciones.
b) Escucha y argumentacion.
¢) Imposicion.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre dialogo filoséfico v Sécrates
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19. Caracteristicas del dialogo filoséfico con perspectiva humanista

El didlogofilosdéfico busca examinar problemas mediante razones y preguntas. Cuando
incorpora una perspectiva humanista, ademas de cuidar la calidad de los argumentos
reconoce la dignidad de quienes participan.

Entre sus caracteristicas encontramos la escucha activa, la disposicién a cambiar de
opinidn, el respeto a las diferencias, la busqueda de razones, la claridad conceptual y
la disposicion a considerar perspectivas distintas.

El didlogo humanista no significa aceptar todas las afirmaciones como igualmente
verdaderas. Significa respetar a las personas mientras se examinan criticamente sus
ideas.

Jirgen Habermas desarrollé una teoria de la acciéon comunicativa que concede
importancia a la comunicacién orientada al entendimiento. Aunque sus propuestas
son complejas, para estudiantes de bachillerato puede rescatarse una idea
fundamental: la comunicacion racional requiere que las personas puedan presentar y
cuestionar razones.

Un dialogo filoséfico también debe evitar la discriminacién y la humillacién. Una
persona puede equivocarse en un argumento sin perder por ello su dignidad.

Filésofo relacionado: Jiirgen Habermas

Habermas analizd las condiciones de la comunicacion racional y la posibilidad de
alcanzar entendimiento mediante el intercambio de razones.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué caracteristicas tiene un dialogo filoséfico?

2. ¢Qué significa respetar a una persona aunque no aceptemos su argumento?

3. ¢Por qué es importante escuchar activamente?

4. ;Qué relacion existe entre didlogo y dignidad humana?

5. ¢Qué actitud favorece la posibilidad de cambiar de opinién?
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Opcion multiple

6. Una caracteristica del didlogo filosoéfico es:
a) La argumentacion.
b) La imposicion.
c) La burla.

7. Habermas estudio:
a) La comunicaciény el entendimiento.
b) La zoologia.
c) La astronomia.

8. Una perspectiva humanista busca:
a) Respetar la dignidad de las personas.
b) Evitar todo desacuerdo.
c) Imponer opiniones.

9. Escucha activa significa:
a) Esperar el turno sin atender.
b) Intentar comprender lo que dice el interlocutor.
c) Ignorar las razones.

10.En un didlogo filosofico:
a) Las ideas pueden cuestionarse respetuosamente.
b) Las personas no pueden equivocarse.
c) El desacuerdo esta prohibido.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre dialogo filoséfico, comunicacidon y Habermas
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20. Actitudes y posturas del dialogo filoséfico

La calidad de un didlogo depende en gran medida de las actitudes de quienes
participan. Una postura filoséfica adecuadarequiere curiosidad, humildad intelectual,
respeto, disposicion para escuchary apertura a modificar las propias ideas.

La humildad intelectual consiste en reconocer que podemos equivocarnos. Esto no
significa carecer de convicciones, sino estar dispuestos a revisar las razones que las
sostienen.

Otra actitud importante es la empatia intelectual: intentar comprender por qué una
persona sostiene determinada posicion antes de criticarla. Esto ayuda a evitar atacar
una version deformada de lo que el interlocutor realmente piensa.

También es necesario distinguir entre criticar una idea y atacar a una persona. Si
alguien afirma “la educacién deberia ser gratuita”, podemos analizar sus razones y
consecuencias. Decir “estas equivocado porque eres ignorante” no constituye una
respuesta argumentativa.

Karl Popper defendié una actitud critica hacia las teorias y sostuvo la importancia de
someter nuestras ideas a la critica. Esta actitud resulta util para el didlogo porque
permite comprender el error como una posibilidad de aprendizaje.

Fildsofo relacionado: Karl Popper

Popper destaco el valor de la critica y la posibilidad de someter nuestras ideas a
revision.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué significa tener humildad intelectual?

2. ¢Por qué debemos distinguir entre criticar ideas y atacar personas?

3. Explica qué significa escuchar con empatia intelectual.

4. ;Por qué aceptar la posibilidad de equivocarnos favorece el aprendizaje?

5. ¢Qué actitud consideras mas importante para un dialogo filoso6fico y por qué?
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Opcion multiple

6. Lahumildad intelectual implica:
a) Reconocer que podemos equivocarnos.
b) No tener ninguna opinion.
c) Aceptar todo sin analizar.

7. Popper concedié importancia a:
a) La critica y revision de ideas.
b) La obediencia.
c) La ausencia de debate.

8. Criticar una idea significa:
a) Atacar a quien la expresa.
b) Examinar sus razones y consecuencias.
c) Evitar responder.

9. Laempatia intelectual consiste en:
a) Comprender la posicion del otro antes de juzgarla.
b) Aceptar todo sin cuestionar.
c) Evitar escuchar.

10.Una actitud adecuada para dialogar es:
a) Imponer.
b) Ridiculizar.
c) Escuchar y revisar las propias razones.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre actitudes para el dialogo filoséfico v pensamiento critico
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21. Reglas para la discusion filosofica

Una discusion filoséfica requiere reglas que permitan que las personas expresen y
evallen argumentos. Algunas reglas basicas son: escuchar al interlocutor, evitar
interrupciones constantes, presentarrazones, distinguir hechos de opiniones, solicitar
aclaraciones, responder a los argumentos y evitar ataques personales.

Una discusiéon no debe entenderse como una competencia cuyo objetivo sea humillar
al contrario. Su finalidad es examinar una cuestion.

Stephen Toulmin desarrolld un modelo de argumentacién que permite identificar
elementos como afirmaciones, datos, garantiasy posibles refutaciones. Su propuesta
resulta util para comprender que un argumento puede tener diferentes componentes.

Entre los errores frecuentes se encuentra el ad hominem, que consiste en atacar a la
persona en lugar de responder a su argumento. Otro error es el falso dilema, que
presenta solamente dos posibilidades cuando pueden existir mas.

Lasreglas no eliminan el desacuerdo. Por el contrario, permiten que eldesacuerdo sea
productivo.

Filosofo relacionado: Stephen Toulmin

Toulmin desarrolld herramientas para analizar argumentos y mostrd6 que la
argumentacioén cotidiana puede estudiarse atendiendo a sus diferentes componentes.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Por qué son necesarias reglas para una discusion filosofica?

2. ¢Qué diferencia existe entre atacar una idea y atacar a una persona?

3. Explica qué es una falacia.

4. ;Como puede una discusion convertirse en una oportunidad de aprendizaje?

5. Propodn tres reglas para una discusion filosofica en el aula.
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Opcion multiple

6. Una regla adecuada para discutir es:
a) Interrumpir constantemente.
b) Escuchary responder a las razones.
c¢) Insultar.

7. Toulmin desarrollo:
a) Un modelo para analizar argumentos.
b) Una teoria sobre evolucion biolégica.
c) Una teoria musical.

8. Elad hominem consiste en:
a) Presentar evidencia.
b) Definir un concepto.
c) Atacar a la persona en lugar del argumento.

9. Unadiscusion filoséfica busca:
a) Examinar razones.
b) Humillar.

c) Evitar preguntas.

10.Las reglas de discusion:
a) Eliminan todo desacuerdo.
b) Ayudan a organizar el intercambio racional.
c) Impiden argumentar.

Video sugerido:
Busqueda de videos sobre reglas de discusidn, argumentos y falacias
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22. La controversia como posibilidad de dialogo filosofico

Una controversia aparece cuando existen posiciones diferentes respecto de una
cuestion. En filosofia, la controversia puede ser una oportunidad para profundizar
porque obliga a explicar y justificar las propias ideas.

No toda controversia es necesariamente filosdfica. Para que lo sea, debe existir un
problema susceptible de analisis conceptual y argumentativo. Una discusion sobre
cual equipo deportivo es mejor puede basarse principalmente en preferencias; una
discusion sobre qué significa la justicia deportiva puede convertirse en un problema
filosofico.

La controversia permite identificar diferentes argumentos. Por ejemplo, frente a la
pregunta “;debe existir la libertad absoluta de expresion?”, pueden aparecer razones
relacionadas con autonomia, dignidad, dano, responsabilidad y convivencia.

John Stuart Mill es especialmente relevante para estudiar la libertad de expresion. En
Sobre la libertad, defendié la importancia de permitir la expresion de ideas, incluso
cuando seanimpopulares, aunque su pensamiento también plantea preguntas sobre
los limites relacionados con el dano.

La controversia filosoéfica no exige que todos lleguen a la misma conclusion. Su valor
esta en aprender a identificar razones, objeciones y consecuencias.

Una buena controversia necesita reglas: escuchar, definir términos, evitar ataques
personales, distinguir hechos de opiniones y responder a argumentos.

Cuando una persona cambia de opinidn después de escuchar razones mejores, esto
puede entenderse como resultado positivo del didlogo y no como una derrota.

Filésofo relacionado: John Stuart Mill

Mill reflexion6 sobre libertad de pensamiento y expresion y sobre la importancia de
permitir la confrontacién de ideas.
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Preguntas Abiertas

1. ¢Qué es una controversia filosofica?

2. ¢Por qué el desacuerdo puede favorecer el pensamiento?

3. ¢Qué diferencia existe entre controversia y pelea?

4. ;Qué relacion existe entre libertad de expresion y responsabilidad?

5. ¢Por qué una persona puede cambiar de opinién después de un dialogo?
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Opcion multiple

6. Una controversia filoséfica puede:
a) Favorecer el andlisis de argumentos.
b) Eliminar preguntas.
c) Impedir el dialogo.

7. John Stuart Mill reflexiond sobre:
a) Libertad de pensamiento y expresion.
b) Inteligencia artificial.
c) Astronomia.

8. Una controversia productiva requiere:
a) Insultos.
b) Razones y escucha.
¢) Imposicion.

9. Cambiar de opinidon después de analizar mejores razones:
a) Puede ser parte del aprendizaje.
b) Siempre significa derrota.
c) Es imposible en filosofia.

10.Una controversia filosofica se diferencia de una pelea porque:
a) Busca examinar razones y problemas.
b) Busca humillar.
c) No admite argumentos.
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