
Niveles de prevención 

Actividad 

Entregar tarjetas con acciones como: 

• Vacunarse. 

• Hacerse una prueba de glucosa. 

• Acudir a rehabilitación. 

• Dejar de fumar. 

• Realizarse una mastografía. 

Deben clasificarlas como primaria, secundaria o terciaria. 


