
Tema, idea principal e ideas secundarias. 
ACTIVIDAD 

Instrucciones para el estudiante: Lee con atención el siguiente microtexto y responde 
a la plantilla de análisis. 

"La lectura frecuente no solo amplía el vocabulario, sino que también estimula la 
conectividad neuronal y la capacidad de concentración. Diversos estudios 
neurocientíficos demuestran que leer al menos 20 minutos al día ayuda a prevenir el 
deterioro cognitivo. Por tanto, fomentar el hábito lector desde la juventud garantiza un 
cerebro más ágil y saludable en la edad adulta." 

1. Tema (en 1 a 3 palabras): 

2. Idea Principal (una oración completa): 

3. Idea Secundaria (un detalle o ejemplo del texto): 

 


